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VENERDI 14 OTTOBRE Ore 9.00 – 17.00 

AULA MAGNA GAVAZZI Via Bengasi 4, Verona 

Relatori del Centro Psicosociale Brescia Sud, UOP 23, DSM ASST Spedali Civili 

 
9.00 Introduce i lavori la prof.ssa Mirella Ruggeri  
9.15 La recovery come nuovo paradigma per la salute mentale (Fabio Lucchi) 
9.45 La storia di recovery di Patricia Deegan (lettura teatrale) 
10.45 Break 
11.00 La recovery come percorso di cambiamento (Deborah Rancati – Gianpaolo 
            Scarsato) 
11.20 La Recovery Star™ (Fabio Lucchi) 
11.30 Dibattito 
12.00 Pausa pranzo 
14.00 Ripresa lavori 
14.15 Le dieci aree della Recovery Star™ (Deborah Rancati) 
14.30 Come usare lo strumento (Gianpaolo Scarsato) 
15.15 Break 
15.30 Esercitazione pratica 
16.30 Dibattito 

SIETE TUTTI INVITATI! 

  SETTIMANA PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE MENTALE 2016 

La Mental Health Recovery Star™ 
uno strumento per promuovere percorsi di cura orientati alla recovery 

 


