SCHEDA DATI ANAGRAFICI

INFORMAZIONI

Inviare via fax al numero: 045-8124280 oppure via
email a: elisa.ira@univr.it

Cognome Nome

Codice fiscale

Data Luogo di nascita
Residenza Via N.
Citta Prov.
Tel. Cell. email.

Ruolo: 11 Partecipante Docente/Relatore Tutor
Responsabile/Coordinatore attivita FSC

Professione

Disciplina
Ordine/Collegio Prof.le Provincia
Profilo lavorativo attuale

D = Dipendente C = Convenzionato

L = Libero professionista 1 P = Privo di occupazione

U. O./Servizio di appartenenza

Ente di appartenenza

Provincia in cui opera prevalentemente

Dichiaro di essere informato, ai sensi e per gli effetti del/’art.11 del DLgs n° 196 del 30/06/2003 che i
dati personali saranno trattati, anche con strumenti informatici,e trasmessi alla Commissione Regionale

ECM per la registrazione dei crediti formativi.

PER | DIPENDENTI AOUI: MODALITA’ DI
PARTECIPAZIONE

1) L attivita formativa verra effettuata in regime di
aggiornamento obbligatorio F1

Firma il Direttore/Coordinatore

2) L attivita formativa non verra effettuata in regime di
aggiornamento obbligatorio F1.

Firma il partecipante

Evento gratuito rivolto al personale strutturato e non
strutturato, fino ad un massimo di 35 partecipanti.

] Medico (Psichiatra e Neurospichiatra Infantile)
] Psicologo

Q Altro personale (Dietista, Assistente Sanitario,
Infermiere, Tecnico della riabilitazione psichiatrica)

Il corso ha ricevuto 19,9 crediti ECM.

L’acquisizione dei crediti formativi ECM € subordinata
a: 1) compilazione del questionario di gradimento ECM
2) superamento del test di apprendimento 3) presenza
pari al 100% del totale delle ore formative

I Corso si svolge con modalita prevalentemente
interattiva, e prevedra 20 ore di didattica seminariale ed
esercitazioni.

LA SCHEDA DI ISCRIZIONE DEVE PERVENIRE
ENTRO E NON OLTRE IL 30 SETTEMBRE 2016

Gli incontri si terranno presso la Sala Riunioni della
Clinica Psichiatrica (1° piano lotto B) del
Policlinico G.B. Rossi, P.le Scuro 10 Verona
e presso I'Aula Conferenze del Centro di Salute
Mentale, Via Bengasi 4 Verona

Per informazioni e comunicazioni
Segreteria Scientifica
Dott.ssa Rosa Bruna Dall’Agnola,
email rosa.dallagnola@univr.it
Segreteria Organizzativa
Dott.ssa Elisa Ira
email elisa.ira@univr.it

AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA INTEGRATA
VERONA

SCHEMA THERAPY:
SUPERVISIONE DI
CASI
E DIDATTICA
NELL’AMBITO DEL
DISTURBO
ALIMENTARE

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Rosa Bruna Dall’Agnola

Sala Riunioni Clinica Psichiatrica,
Policlinico G.B. Rossi, P.le Scuro 10 Verona

Aula Conferenze CSM Via Bengasi 4 VR

OTTOBRE 2016 — DICEMBRE 2016


mailto:rosa.dallagnola@univr.it
mailto:elisa.ira@univr.it

PRESENTAZIONE

PROGRAMMA

DOCENTI

LA SCHEMA THERAPY e un sistema di
psicoterapia che si adatta ai pazienti con
disturbi psicologici cronici e radicati;
numerosi studi rilevano la sua efficacia
anche sui pazienti con disturbi psicologici
che hanno mostrato resistenza ad altre
forme di terapia, in particolar modo i
Disturbi di Personalita.

La Schema Therapy integra aspetti della
Terapia Cognitivo Comportamentale, della
Psicanalisi, del Costruttivismo, della
Terapia della Gestalt, della Terapia
Focalizzata sulle Emozioni e
dell’Attaccamento, presentando un modello
esplicativo del disturbo estremamente
chiaro ed efficace.

| problemi vengono affrontati su un piano
emotivo, cognitivo e comportamentale, con
I'applicazione di numerose tecniche tratte
dalle diverse terapie. Grazie alle numerose
tecniche immaginative, emotive, cognitive
e comportamentali il terapeuta insegna al
paziente come rafforzare il modello
dellAdulto sano e a dargli piu spazio in
modo da trovare modalita adattive di
soddisfacimento dei propri bisogni piu
profondi.

GIOVED/I 13 OTTOBRE 2016
12.00 - 16.30
Sala Riunioni Clinica Psichiatrica

La Schema Mode Therapy:
I'assessment degli schemi e dei
mode nei disturbi alimentari

GIOVEDI 24 NOVEMBRE 2016
12.30 - 18.00
Aula Conferenze CSM

Comorbilita con i disturbi di
personalita

GIOVED' 15 DICEMBRE 2016
13.00 - 18.00
Aula Conferenze CSM

Il confronto con il genitore
disfunzionale

Dott.ssa Laura Beccia

Il corso sara proposto con
modalita sia frontale che
interattiva e verra tenuto

dalla dott.ssa Laura Beccia.

La dott.ssa Laura Beccia &

psicoterapeuta Cognitivo-

Comportamentale,
Supervisore e Didatta
specializzato in Schema
Therapy.




